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Klima im Wandel:  
Schützen und Anpassen

Wir spüren die Folgen des Klimawandels: Es gibt 
mildere Winter mit plötzlichen Kälteeinbrüchen, 
längere Trockenzeiten, auf die oft in kurzer Zeit 
sehr starke Schnee- oder Regenfälle folgen, und 
heissere Sommer mit Hitzewellen. Haupttreiber  
ist der weltweite Ausstoss von Treibhaus
gasen. Dadurch wird die Erde erwärmt, was zu 
mehr Energie in der Atmosphäre und so zu den  
Wetterkapriolen führt. Damit die Häufung von 
Extremwetter wie Hitzewellen, Trockenperioden 
oder Starkregen eingedämmt wird, muss der 
Treibhausgasausstoss gesenkt werden. So soll 
das Klima in einem Zustand erhalten bleiben, 
bei dem das Leben und Wirtschaften, wie wir es 
kennen, weiterhin möglich ist.

Bis der Klimawandel gebremst oder sogar 
umgekehrt werden kann, müssen wir als 
Gesellschaft aber auch lernen, mit den bereits 
verursachten Veränderungen umzugehen. Mit 
Anpassungen an das veränderte Klima können 
wir Menschen, Wirtschaft und Natur vor den  
bereits spürbaren Folgen des Klimawandels 
schützen. Im Alltag kann diese Klimaanpassung 
viele Formen annehmen: Vom richtigen Ver
halten bei Hitze oder Sturm über die Unterstüt-
zung von besonders betroffenen Personen bis 
hin zur Art und Weise, wie wir Gebäude bauen 
und Aussenräume gestalten. 

Im Verlauf des Jahres werden an dieser Stelle 
verschiedene Strategien zum Umgang wie Hitze, 
Trockenheit oder Allergien vorgestellt, damit wir 
besser mit den Folgen der Klimaveränderung 
umgehen können.

Weitere Informationen:
NCCS Nationales Zentrum für Klima
dienstleistungen  
https://www.nccs.admin.ch

Öffentliche Energieberatung Bern-Mittelland 
https://www.energieberatungbern.ch

Bau/Umwelt Kursprogramm  
Zollikofen und Umgebung

Einführung in die Praxis der Chan-Meditation 
Kursinhalt	� Meditation ist mehr als Stille. 

Sie ist ein Weg zu sich selbst. 
Dieser Weg ist jedoch keine 
egozentrische Nabelschau. 
Meditationsweg hilft, sich 
selbst in Bezug zur Mitwelt zu 
betrachten und sich weiter
zuentwickeln. Achtsamkeits-
übungen: Meditationshaltungen 
kennenlernen im Gehen,  
Stehen und Sitzen. Entspan-
nungs- und Konzentrations-
übungen. Zeit, zur Ruhe zu 
kommen und Momente der 
Stille

Veranstalterin	 QiGong Bern
Kursleitung	� Marianne Hundius 
Datum, Zeit	� Wahlweise: Jeweils  

Donnerstags, 5. März, 2. April,  
7. Mai, 4. Juni, 2. Juli 2026,  
19.45 – 20.45 Uhr 

Ort			�  Blindenschule Zollikofen, Kirch-
lindachstrasse 49, Zollikofen 

Kurskosten	� Fr. 25.00/pro Teilnahme 
Anmeldung an	� Marianne Hundius  

079 700 81 21,  
info@qigongbern.ch,  
www.qigongbern.ch 

Anmeldeschluss	�Jeweils am Samstag vor  
dem Termin  

6./20. März	 �Konzerte Zollyphon
Wo: 			�  6.3. Music Against  

Airports / 20.3. WOODISM, 
Waldeckstrasse 12,  
info@zollyphon.ch

Zeit:			�  Bar: 20.00 Uhr 
Konzert: 20.30 Uhr

6. März			  �Bläserkonzert: Fachschaft 
Bläser, Ventissimo,  
Bandissimo und Kinderchor 
Musikschule Zollikofen- 
Bremgarten

Veranstaltungen

Ernennungen

Roman Heini, Wenslingen, bisheriger Sachbear-
beiter Administration Sozialdienste, übernimmt 
ab 1. März 2026 die Leitung der Administration 
Sozialdienste. Er tritt die Nachfolge von Gabriela 
Dietsche an.

Personelles

Die freiwerdende Sachbearbeitungsstelle wird 
von Manuela Hostettler, Münchenbuchsee, ab  
1. März 2026 übernommen. Sie war bisher in einer 
befristeten Anstellung für die Administration 
tätig.

Franziska Glauser, Bern, wurde zur neuen Sozial
arbeiterin für die Sozialdienste ernannt. Als 
Nachfolgerin von Nicole Bieri tritt sie die Stelle 
am 1. April 2026 an.

Als Höhere Sachbearbeiterin Kommunikation, 
tritt Patricia Ellenberger, Unterlangenegg, am  
1. Mai 2026 ihre Stelle an. Sie übernimmt die  
Position von Nicole Gempeler.

Der Gemeinderat und die Mitarbeitenden heissen 
die neuen Mitarbeitenden bereits heute herz-
lich willkommen und danken den austretenden 
Mitarbeitenden für die geleisteten Dienste bes-
tens. Den neuen Mitarbeitenden wünschen wir 
viel Freude an den neuen Tätigkeiten. 

Gemeinde 

 
Wahlackerstrasse 25, Postfach 366 
3052 Zollikofen 

Telefon  031 910 91 11 
E-Mail  info@zollikofen.ch 
Internet www.zollikofen.ch  

Sachbearbeiter/in  Andrea Flück 
Direktwahl  031 910 91 11 
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KURSPROGRAMM 

ERWACHSENENBILDUNG 
ZOLLIKOFEN UND UMGEBUNG 

 
Die Kursangebote 

März – August 2026 

finden Sie unter 

  www.zollikofen.ch/Kursprogramm 

oder Sie bestellen das Angebot in Papierform: 

Gemeindeverwaltung 
Wahlackerstrasse 25 

3052 Zollikofen 
031 910 91 11 
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Jahresabonnement Fr. 130.– (exkl. MWST) für Auswärtige
Insertionspreis: pro 1 sp. Millimeterzeile Fr. –.80 (exkl.  
MWST) Inseratannahme: Suter & Gerteis AG, Postfach,  
Bernstrasse 223, 3052 Zollikofen, Telefon 031 939 50 72, 
E-mail mz@sutergerteis.ch oder für auswärtige Inserate:  
Bantiger Post, Bernapark 1, 3066 Stettlen 
Tel. 031  931  15  01, E-Mail: info@bantigerpost,ch, 
bantigerpost.ch	
Die irgendwie geartete Verwertung von in diesem Titel abgedruckten Inseraten oder 
Teilen davon, insbesondere durch Einspeisung in einen Online-Dienst, durch dazu nicht 
autorisierte Dritte ist untersagt. Jeder Verstoss wird von der Werbegesellschaft nach 
Rücksprache mit dem Verlag gerichtlich verfolgt. Inserate buchbar im Berner Vororts Pool 
(Bantiger Post und Lokal Nachrichten)

Seniorama

Infostelle Alter 031 359 03 59 

Über diese Nummer erhalten Sie Informationen  
zu allen Belangen welche das Alter und das  
Älterwerden betreffen.

Wo: 			�  Aula Wahlacker, Wahlacker-
strasse 56, info@mszb.ch

Zeit:			  19.00 – 20.00 Uhr

7. März			  �GFL-Tisch Samstagbrunch 
im «Quadrat» GRÜNE Freie 
Liste

Wo: 			�  Bernstrasse 178,  
info@gfl-zollikofen.ch

Zeit:			�  10.00 – 12.30 Uhr

10. März			 �Line Dance Zollikofe  
mitenang

Wo: 			�  ZoMi Träff Stämpflistrasse 30, 
www.zollikofe-mitenang.ch

Zeit:			  14.15 – 16.15 Uhr

11. März			  �Gedächtnis Training  
Zollikofe mitenang

Wo: 			�  ZoMi Träff Stämpflistrasse 30, 
www.zollikofe-mitenang.ch

Zeit:			  09.30 – 10.30 Uhr

12. März			 �Roundabout Kids – wir 
haben wieder Platz Round
about /Pfarrrei St. Franziskus

Wo: 			�  Franziskuszentrum Stämpf-
listrasse 30 Anmeldung: 
thuva0610@gmail.com,  
078 826 40 11

Zeit:			  17.45 – 19.00 Uhr

14. März			 �Schnuppertag Pfadi Frisco 
Pfadi Frsico

Wo: 			�  Jugendpavillon Stämpfli
strasse 33, www.pfadifrisco.ch

Zeit:			  14.00 – 17.00 Uhr

14. März			 �Tag der offenen Türe  
Musikschule Zollikofen- 
Bremgarten

Wo: 			�  Sekundarstufe I Schulhaus-
strasse 30, info@mszb.ch 
10.00 – 11.00 Uhr  
Konzert «Von Kindern  
für Kinder» 
11.00 – 13.00 Uhr  
Instrumenten-Parcours 
10.00 – 13.00 Uhr  
MSZB Caféteria

14. März			 �Yoga & Brunch ZolliYoga
Wo: 			�  Quadrat Bernstrasse 178,  

Anmeldung:  
zolliyoga@gmail.com

Zeit:			  09.30 – 13.00 Uhr

18. März			 �Komm sing mit uns!  
Zollikofe mitenang

Wo: 			�  ZoMi Träff Stämpflistrasse 30 
www.zollikofe-mitenang.ch

Zeit:			  14.15 Uhr

18. März			 �Café français AGORA  
Zollikofe mitenang

Wo: 			�  ZoMi Träff Stämpflistrasse 30 
www.zollikofe-mitenang.ch

Zeit:			  09.30 – 11.00 Uhr

18. März			 �Workshop «Hallo Heimat»  
HEKS Bern,  
Karibu Frauentreff

Wo: 			�  Karibu, Schäfereistrasse 43, 
Anmeldung:  
dagna.salva@heks.ch

Zeit:			  15.00 – 17.00 Uhr

Die vollständigen Publikationen sind unter 
www.epublikation.ch ersichtlich.
Berger Daniel und Regula, Schöneggweg 12, 
3054 Schüpfen; Nachträgliches Baugesuch:  
Aufstellen einer Luft-Wasser-Wärmepumpe; 
Parzelle Nr. 51; Bernstrasse 150; Einsprachefrist 
27. März 2026

ARWAL Immobilien AG, HUBER REAL ESTATE AG, 
Thunstrasse 213, 3074 Muri b. Bern; Heizungs-
ersatz aussenaufgestellte Luft-Wasserwärme-
pumpe auf Dach, Sanierung Flachdächer und 
Einbau Photovoltaikanlage; Parzelle Nr. 278; 
Bernstrasse 165 + 167; Einsprachefrist 1. April 2026

Baupublikationen

«Zäme (witer)cho» mit unseren  
Kandidierenden für den Regierungsrat

SP und GRÜNE treten mit vier kompetenten und 
motivierten Kandidierenden zu den Regierungs-
ratswahlen 2026 an: Evi Allemann als bisherige 
Regierungsrätin, Aline Trede, Hervé Gullotti und 
Reto Müller als neue Kräfte. Alle vier stehen für 
eine Politik, die den Menschen dient. 

Ihr Slogan «zäme witercho» bedeutet, dass die 
Politiker:innen gemeinsam mit der Bevölkerung 
den Kanton Bern weiterentwickeln. «Zäme wi-
tercho» ist unsere Kultur des Miteinanders statt 
des Gegeneinanders. Auf der ganzen Welt spal-
ten Populist:innen die Bevölkerung, im Kanton 
Bern strebt die bürgerliche Mehrheit einen fünf-
ten Sitz im Regierungsrat an. «Zäme witercho» 
steht deshalb auch für den gesellschaftlichen 
Zusammenhalt. Den braucht es, um die aktuel-
len Herausforderungen zu meistern. 

www.sp-zollikofen.ch

www.sp-zollikofen.ch

www.gfl-zollikofen.ch

Wichtig! – Volksabstimmung vom  
8. März 2026 nicht vergessen: 

JA – zum Gegenentwurf zur «Bargeldinitiative» 
im «Bundesbeschluss über die schweizerische 
Währung und die Bargeldversorgung» (auch in 
der Stichfrage ankreuzen) 

NEIN – zur Volksinitiative «200 Franken sind  
genug (Anti-SRG-Initiative)» 

JA – zur Volksinitiative «Für eine gerechte Energie-  
und Klimapolitik: Investieren für Wohlstand,  
Arbeit und Umwelt (Klimafonds-Initiative)» 

JA – zum Bundesgesetz vom 20. Juni 2025 über 
die Individualbesteuerung 

Vorstand SP Zollikofen 

Darum: «Zäme witercho» – für eine solidarische 
Gesellschaft, einen wirksamen Klimaschutz, die 
Vereinbarkeit von Beruf und Familie und die 
Stärkung des Wirtschaftsstandorts Bern. Ge-
meinsam mit der Bevölkerung und für die Be-
völkerung im Kanton Bern. Und deshalb: «Zäme 
cho» mit unseren vier Kandidierenden auf ihrer 
«Tour de Berne» am Samstag, 14. März, 9.00 – 
10.00 Uhr, auf dem Ziegeleimärit-Platz vor dem 
Coop Zollikofen. Sie sind herzlich eingeladen!

Für die SP und die GFL Zollikofen: Mirjam Veglio 
und Bruno Vanoni

Wählen Sie am 29. März 2026 Fortschritt statt 
Stillstand – auch in den Grossen Rat. Listen 6 – 10

Wahlsabotage gegen FDP und SVP

Medien berichteten letzte Woche von einer 
massiven Wahlsabotage «noch nie dagewesenen 
Ausmasses» an Wahlplakaten der FDP und der 
SVP in Muri-Gümligen. Dass Plakate verschwin-
den, komme oft vor, aber so ein Ausmass wäre 
neu, sagte der SVP-Parteipräsident, Roger Winkler,  
zum Telebärn-Journalistenteam. Bei einem Plakat 
wurde das Konterfei des Kandidaten sogar ge-
pfählt. 

In den sozialen Medien entbrannte danach eine 
Diskussion darüber, dass bei Wahlsabotage vor 
allem SVP-Plakate, neu auch Plakate der FDP  
betroffen wären. Auch aus den Kantonen Zürich 
und Waadt wurde Ähnliches berichtet.
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In Zollikofen wurden bis auf zwei Stück alle Plakate 
unserer Grossratskandidatin Brigitte Kürsteiner 
entwendet, insbesondere auf privatem Grund, 
für den wir die Bewilligung eingeholt hatten. 

Die sich wiederholt gegen bürgerliche Parteien 
wendende Sabotage wirft sicherlich kein güns-
tiges Licht auf die Wählerschaft von Linksgrün. 
Nach dem Vorfall in Muri-Gümligen kann dies 
auch nicht mehr als normale Verunstaltung von 
Wahlplakaten (wie Schnäuze aufmalen oder 
Ähnliches) abgetan werden. Aus diesen Vorfällen 
spricht Hass und Demokratiefeindlichkeit, da 
Andersdenkenden die Legitimation in Bezug 
auf die Teilnahme an demokratischen Prozessen  
abgesprochen wird.

Wir fordern unsere linksgrünen Gegnerparteien 
auf, dies innerhalb ihrer Parteien zu thematisieren 
und auch die Wählerschaft zur Fairness aufzu-
rufen. Meinungsfreiheit hört nicht da auf, wo 
andere Meinungen anfangen!

Unsere bürgerlichen Wählerinnen und Wähler 
rufen wir auf, zahlreich an die Urnen zu gehen 
und ein Zeichen für Meinungsfreiheit zu setzen!

Vorstand, FDP. Die Liberalen Zollikofen

	� Empfehlungen zur Volks
abstimmung vom 8. März 2026

			   Die Parteiversammlung der SVP Zolli- 
			   kofen gibt für die Abstimmung vom 
kommenden Wochenende folgende Empfeh-
lungen ab:

Bargeld ist Freiheit: Volksinitiative JA, Gegenent-
wurf JA, Stichfrage Volksinitiative ankreuzen

SRG-Initiative: JA

Klimafond-Initiative: NEIN

Bundesgesetzt über die Individualbesteuerung: 
NEIN

Vier starke BEwährte Kandidaten aus Zollikofen 
für den Kanton Bern
Am 29. März 2026 finden im Kanton Bern die  
Regierungs- und Grossratswahlen statt. Aus 
Zollikofen stellen sich gleich vier engagierte 
und erfahrene Persönlichkeiten zur Wahl.

Voran Gemeindepräsident und aktiver Grossrat 
Daniel Bichsel, der gleichzeitig für den Regie-
rungsrat kandidiert. Dank seiner breiten Exe
kutiverfahrung und seiner hervorragenden 
Finanzkenntnisse ist er bestens für die Heraus-
forderungen der Regierung unseres Kantons 
Bern qualifiziert.

Als weiterer Kandidat stellt sich Gemeinderat 
Markus Burren zur Wahl; er hat bereits vor vier 
Jahren ein sehr gutes Ergebnis (dritter Ersatz) 
erreicht. Als langjähriger Gemeinderat und Vor-
steher des Departements Finanzen ist er mass-
geblich für die stets erfolgreichen Jahresergeb-
nisse der Gemeinde verantwortlich.

Marco Bucheli, Präsident der SVP Zollikofen und 
langjähriges Mitglied im Grossen Gemeinderat 
(GGR) sowie Präsident der Geschäftsprüfungs-

«Statt rot sehen und schwarz malen: lieber grün wählen!»

Am 29. März entscheiden wir in Zollikofen mit, welche 22 Personen aus dem Wahlkreis Mittel-
land-Nord in den Grossen Rat des Kantons Bern entsandt werden. Die GFL empfiehlt gleich vier  
Kandidierende aus Zollikofen besonders zur Wahl:

•	 Annette Tichy-Gränicher, Fürsprecherin, seit 2017 im Grossen Gemeinderat (GGR) aktiv, bis Ende 
2023 Mitglied der Kommission für Soziales und Gesundheit und seither der Bildungskommission. 
Sie kandidiert auf der Liste Nr. 9, GRÜNE, mit dem Slogan, der als passender Titel über diesem 
Beitrag steht.

•	 Flavio Baumann, Controller, diplomierter Finanzverwalter, Mitte 2021 als jüngstes Mitglied in den 
GGR nachgerückt – und aktuell als GGR-Präsident «höchster Zolliköfler». Sein bewährtes Wahl-
kampf-Motto lautet: «Für faires und angenehmes Zusammenleben – mit allen Lebewesen und 
unserer Umwelt.»

•	 Nora Ianos, Medizinstudentin, kandidiert auf der Liste Nr. 10 Junge Grüne, die mit der Liste Nr. 9 
GRÜNE verbunden ist. Sie hat in den letzten Gemeindewahlen als (fast) jüngste Kandidatin viele  
Stimmen gemacht – mit ihrem Slogan: «Für eine Zukunft, die zählt: Klimawandel bekämpfen,  
Naturschutz stärken, Gleichstellung fördern!»

•	 Bruno Vanoni, Grossrat seit 2014, lange aktiv in der Bildungskommission, seit Mitte 2024 in der 
Geschäftsprüfungskommission GPK, die als Oberaufsicht über die Regierung und Kantonsver
waltung wirkt. Sein Slogan für die Wiederwahl: «Klima schützen, Menschen stärken, Gemeinwohl 
fördern – und mit alledem vorwärtsmachen!»

Aus GFL-Sicht gehören diese vier Kandidierenden aus Zollikofen doppelt auf jede Wahlliste. Am  
besten auf die Wahlliste Nr. 9 GRÜNE oder Nr. 10 Junge Grüne. Herzlichen Dank für jede Stimme!

Für den GFL-Vorstand: Edi Westphale, Vizepräsident des Gemeinderats

Am 8. März unbedingt abstimmen:
•	 JA zur Klimafonds-Initiative «für eine gerechte Energie- und Klimapolitik:  

Investieren für Wohlstand, Arbeit und Umwelt“

•	 NEIN zur Initiative «200 Franken sind genug» und damit NEIN zur Halbierung des SRG-Budgets

•	 JA zur Individualbesteuerung

•	 NEIN zur Bargeld-Initiative, aber JA zum Gegenentwurf (auch in der Stichfrage)

www.gfl-zollikofen.ch

kommission der Gemeinde, engagiert sich seit 
Jahren auf kommunaler Ebene und kann seine 
Erfahrung auch auf kantonaler Ebene einbrin-
gen.

Romeo Ruoss kandidierte bei den letzten  
Gemeindewahlen erstmalig für den GGR und 
ist aktuell Mitglied der Kommission Tiefbau, 
Ver- und Entsorgung. Zudem verfügt er über 
langjährige internationale Erfahrung, unter an-
derem durch langjährigen Auslandaufenthalt. 
Er ist Gründer und Präsident der Handelskammer 
Schweiz–Paraguay.

Unterstützen Sie die Kandidierenden aus  
Zollikofen auf der SVP-Liste Nr. 13 sowie das  
bürgerliche Fünfer-Team mit Daniel Bichsel für 
den Regierungsrat.

Ihre SVP

WENN SIE EINEN
MEDIZINISCHEN 
NOTFALL
HABEN, DANN 
SIND WIR
FÜR SIE DA.

WENN SIE EINEN
MEDIZINISCHEN 
NOTFALL
HABEN, DANN 
SIND WIR
FÜR SIE DA.

WENN SIE EINEN
MEDIZINISCHEN 
NOTFALL
HABEN, DANN 
SIND WIR
FÜR SIE DA.
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Am 4. Juni 2026 um 20.00 Uhr findet die Grün-
dungsversammlung des neuen Feuerwehr-
vereins Zollikofen in der Aula Wahlacker statt. 
Interessierte sind herzlich eingeladen, dabei zu 
sein, wenn der Verein offiziell gegründet wird. 
Informieren Sie sich aus erster Hand über Ziele, 
Zweck und geplante Aktivitäten des Vereins.

Edi Westphale
für das Initiativkomitee Feuerwehrverein Zollikofen

Feuerwehrverein Zollikofen

Wir stellen unsere Mitglieder vor:

Seit über 20 Jahren sind wir mit der jost metallbau ag in der Industriezone Hirzenfeld, 
in Zollikofen zuhause – als Familienbetrieb mit Herzblut fürs Handwerk.

Was uns ausmacht? Persönliche Beratung, kurze Wege und ehrliche Lösungen. Unser 
kleines Team mit fünf Mitarbeitenden und zwei Lernenden arbeitet eng zusammen 
– flexibel, zuverlässig und mit Blick fürs Detail. Wir begleiten Sie von der ersten Idee 
bis zur fertigen Montage.

Wir planen und realisieren Fenster, Türen und Tore, Balkone, Treppen, Geländer, Winter-
gärten, Pergolen Verglasungen und vieles mehr– für Private, Architekten, Industrie 
und die öffentliche Hand.

Auch Reparaturen und Wartungen übernehmen wir gerne für Sie!

Seit 2025 wird der Betrieb in 
zweiter Generation geführt – mit 
Respekt vor dem Bewährten und 
Freude an neuen Ideen.

Wir freuen uns auf Ihr Projekt.

Die GEOTEST AG ist führend in allen Bereichen der 
Geowissenschaften – und darüber hinaus.

Unsere acht Geschäftsfelder sind so vielfältig wie 
wir selbst: Sie reichen von der Arealentwicklung 
über Naturgefahren, Umwelt und Altlasten bis 
hin zu Geologie und Baugrund. Ergänzt wird 
unser Portfolio durch Expertise in Grundwasser 
und Geothermie, Geoinformatik und 3D-Model-
lierungen sowie in den Bereichen Rohstoffe und 
Deponien – ebenso wie durch umfassende Kom-
petenzen rund um Wasser und Klima. 

An sieben Standorten in der Schweiz arbeiten 
mehr als 200 Mitarbeitende aus unterschiedlichen 
Disziplinen zusammen – standort- und bereichs-
übergreifend. 

Was uns eint? Der Wille, komplexe Projekte und anspruchsvolle Fragestellungen 
gemeinsam, ehrlich und neugierig voranzutreiben. 

Dabei zeichnet sich unsere Arbeit durch Qualität, Innovation, Kundenfokus und 
gegenseitigem Vertrauen aus. Dadurch profitieren unsere Auftraggeber von indivi-
duellen und ganzheitlichen Lösungen. 

Und damit von nachhaltig mehr Sicherheit.
jost metallbau ag

aegelseeweg 18
CH-3052 zollikofen

Tel.+41 31 914 02 03

info@jost-metallbau.ch 
www.jost-metallbau.ch

GEOTEST AG
Bernstrasse 165 | CH-3052 Zollikofen | T +41 31 910 01 01 | info@geotest.ch

Bruchsch ä Handwärker oder ä Dienschtleischtig? → www.kmu-zollikofen.ch

jost
metallbau ag

KMU

Gümligentalstr. 22
3073 Gümligen

T 031 931 41 70

www.betten-schweizer.ch
info@betten-schweizer.ch

Zentrum für gesunden Schlaf
SCHWEIZER GmbH

Endlich entspannt schlafen!
erholt aufwachen
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2x
auf jede

Liste

2x
auf jede

Liste

Caterina Eggli
in den Grossen Rat

Vorwärts Bern!
Freiheit und Sicherheit für Familie und Arbeit.

Sibylle Plüss-Zürcher

wieder in den Grossen Rat

#WahlBE26 
www.sibyllepluess.ch

2× auf 
die Liste 4
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






in den Grossen Rat
Liste13

Marlise
Gerteis

Bichsel
Daniel

für eine starke
Gemeindevertretung

Regierungsrats-
          kandidat             

Darum sind wir die richtige Wahl.

Wir stehen für Freiheit, 

#WahlBE26 
bernwaehlt.ch/mittelland-nord

Liste 4

Je 2 × auf 
Ihre Liste

Zuverlässigkeit und Sicherheit! Caterina Eggli Nr. 04.05.7

Daniel Arn Nr. 04.01.4

bisher

Simon Eugster Nr. 04.06.5

Christa Grubwinkler Nr. 04.11.1

Julien Reich Nr. 04.16.2

Laura Bircher Nr. 04.03.1

Machen Sie sich für den Bergwald stark.
www.bergwaldprojekt.ch
Spenden: CH15 0900 0000 7000 2656 6
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	 TRAUERNACHRICHTEN

Meier-Hellstern, Rosmarie
Geb. 1937
Bernstrasse 163
Gestorben: 20. Februar 2026

Den trauernden Angehörigen  
sprechen wir unser herzliches  
Beileid aus.

Einschlafen dürfen, 

wenn man das Leben nicht mehr selber gestalten kann, 

ist der Weg zur Freiheit und Trost für alle. 

 Hermann Hesse 

 

Traurig nehmen wir Abschied von 

 

Ursi Burkhalter-Leuthold 
  6. Januar 1947 bis 14. Februar 2026 

 

Wir sind sehr dankbar, dass sie die Beschwerden ablegen konnte und ihre Freiheit wieder 
hat. 

 

Traueradresse:  

Michael Burkhalter, Erlachstrasse 6, 3052 Zollikofen 

Urs Burkhalter, im Park 2, 3052 Zollikofen 

     

Der Abschied findet im engsten Familienkreis statt. 

Im Kanton Bern sind 
mehr Familien arm, 
als man denkt.

Wir helfen.  
Dank Ihrer Spende.

Spendenkonto
CH21 0900 0000 3002 4794 2
www.caritas-bern.ch 

Wir stärken Betroffene 
in ihrem Alltag mit Rheuma.

Sarah, 31 Jahre

Rheuma? 
Ich?C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

RLS_Füllinserate_D_Tabloid 100x70.pdf   3   24.04.2020   15:05:16
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Freitag, 6. März, 19 Uhr
	Gottesdienst zum Weltgebetstag «Nigeria»
«Ich will euch stärken, kommt!» Die Liturgie zum 
Weltgebetstag kommt von Frauen aus Nigeria. 

Mit Sophie Kauz und Claudia Buhlmann, Pfarre-
rinnen und dem Vorbereitungsteam mit Frauen 
aus Moosseedorf, Münchenbuchsee und Zolliko-
fen. Musikalisch begleitet von einem Chorprojekt 
unter der Leitung von Tabea Plattner.

Am Sonntag, 8. März findet kein Gottesdienst 
statt.

Dienstag, 10. März, 16 Uhr
Ökumenischer Gottesdienst im Alterszentrum 
Bernerrose mit Bettina Schley, Pfarrerin. 

GOTTESDIENSTE / ANLÄSSE�

Herz-Jesu-Freitag, 6. März, 19.00,  
Eucharistiefeier

Sonntag, 8. März, 9.30,  
Kommunionfeier

Dienstag, 10. März, 9.00,  
Kommunionfeier

Donnerstag, 12. März, 16.00,  
Rosenkranzgebet

Freitag, 13. März, 19.30,  
Gottesdienst in albanischer Sprache

SENIOR:INNEN 

Café Kastanienbaum 
Donnerstag, 5. März, 14.30 – 16.30 Uhr im Kirch-
gemeindehaus. Wir laden ein zu Mundartle-
sung und gemütlichem Zusammensein. 
Leitung: Antonia Köhler-Andereggen und Team, 
031 911 71 41.

KINDER UND JUGENDLICHE

Kids Urban Dance –  
Für alle zwischen 8 bis 12 Jahren
Montag, 9. März, 19.15 – 20.15 Uhr, im Kirchge-
meindehaus. Tanzen von verschiedenen Stilen 
zu moderner Musik. Keine Vorkenntnisse nö-
tig, Einsteiger:innen willkommen! Leitung: Ina 
Zanelli und Xenia Funk. Kosten: 5.– pro Stunde  
(Bezahlung semesterweise), 1 x schnuppern gratis. 
Info und Anmeldung bei: Cornelia Bötschi, 079 
784 86 59, cornelia.boetschi@refzollikofen.ch.

VORSCHAU

Kids-Club
Samstag, 14. März, 13.30 bis 15.30 Uhr, im Kirch-
gemeindehaus. 
Upcycling – Gummistiefel-Blumentopf. Aus-
gebrauchten Gummistiefeln stellen wir «Blumen
töpfe» her. Bitte getragene und nicht mehr  
gebrauchte Gummistiefel mitbringen! Für Kin-
der ab 6 Jahren. Es wird ein Zvieri geben. Kosten: 
5 Franken pro Kind. Leiterinnen: Cornelia Bötschi 
und Corinne Peter. Auskunft und Anmeldung bis 
am 12. März bei: Cornelia Bötschi, Sozialdiakonin 
Kind und Jugend, 079 784 86 59, cornelia.boet-
schi@refzollikofen.ch.

Wir feiern den Frühling –  
Anlässe für Klein, Gross, Jung und Alt
Montag, 23. März:
14 – 16 Uhr:	Eierfärben im Kirchgemeindehaus 
für den Anlass und sich selber 
 
Freitag 27. März:
14 Uhr: 	� Start im Garten mit 

einer Geschichte
14.15 Uhr: 	� Eiersuche im Garten
14.30 Uhr: 	� Kreativ sein («Oster

nestli» basteln, mit 
der Dekupiersäge arbeiten)

ca.16 Uhr: 	 Zvieri und «Eiertütschen»

Kosten (Freitag): 5.– pro Person. Anmeldung bis 
Montag, 16. März bei: Cornelia Bötschi, 079 784 
86 59, cornelia.boetschi@refzollikofen.ch.

REFORMIERTE KIRCH
GEMEINDE ZOLLIKOFEN
www.refzollikofen.ch�

Nt. Gem. Philadelphia � www.ngp.ch
(Freikirchliche Gemeinde)
Bernstr. 167, hinter der Post

Sonntag, 8. März 2026, 10.00
Lobpreis-Gottesdienst

Abschiede gestalten.
In unseren Räumlichkeiten für
private Trauerfeiern und Aufbahrungen.

Breitenrainplatz 42, 3014 Bern   
24h für Sie da: 031 333 88 00   egli-ag.ch

ÖKUMENISCHE ANLÄSSE

In der Mitte des Tages –  
Mittagsmeditation
Donnerstag, 5. März, 12.15 – 13 Uhr, im reformier-
ten Kirchgemeindehaus. Zeit der Stille – ange-
leitete Entspannung – Ruhe finden. Auskunft: 
Antonia Köhler-Andereggen, 031 911 71 41. 

«Zäme spile» – Ökumenischer Spiel-
nachmittag (in Zusammenarbeit mit 
dem ZoMi-Träff). 
Mittwoch, 11. März, 14 – 17 Uhr, im Franziskuszen-
trum «pace e bene», Stämpflistrasse 30.  
Bekannte Gesellschaftsspiele spielen und neue 
kennenlernen. Auch Puzzles sind vorhanden. 
Verbessern Sie Ihre Merkfähigkeit und genies-
sen Sie das gemeinsame Zvieri.
Info / Anmeldung für Fahrdienst bei: Dubravka 
Lastric, 031 910 44 05, Pfarrei St. Franziskus.
 
VORSCHAU: 
Eine Schatzkiste voller Geschichten 
Freitag, 13. März, 15.30 – 16.30 Uhr im ref. Kirch-
gemeindehaus, Lindenweg 3.
Geschichten mit biblischem Hintergrund.
Wir freuen uns auf Kinder in Begleitung, auf  
Eltern, Grosseltern und alle, die gerne Geschichten 
hören. Beim Zvieri danach gibt es die Gelegen-
heit, gemütlich zusammen zu sein und zu plau-
dern. Leitung / Infos: Cornelia Bötschi, Sozial
diakonin Kind und Jugend, 079 784 86 59, 
cornelia.boetschi@refzollikofen.ch / Dubravka 
Lastric, Sozialarbeiterin, 079 789 17 55, dubravka.
lastric@kathbern.ch.

«Der Friede ist ein Baum, der eines  
langen Wachstums bedarf.» 

Antoine de Saint-Exupéry, Schriftsteller.

Ihre Spende hilft Menschen,  
die tagtäglich ums Überleben kämpfen:

HEKS / Fastenaktion  
CH37 0900 0000 8000 1115 1



8 � MZ Nr. 10 vom 5. März 2026

 | 031 921 96 60

031 859 03 55

broethlisberger1@bluewin.ch

Cheminée und
Natursteine
BEAT AMPORT

grosse
Ausstellung

Murtenstrasse 66, 3001 Bern
031 381 16 12 / www.amport-bern.ch

SERVICESCHREINER VELUXPROFIS
SERVICESCHREINER VELUXPROFIS

www.schneiter-storen.ch 
031 839 32 87

Sonne ist geil.
Schatten ist cool.
Spezialaktion: März 2026
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Starke medizinische Grundversorgung
Eine gute Gesundheitsversorgung  
beginnt dort, wo die Menschen leben.

Faire Steuern für den Mittelstand
Ein starker Kanton braucht einen  
starken Mittelstand.

Zusammenarbeit statt Silodenken
Das Gesundheitswesen steht vor  
grossen Herausforderungen, die wir  
nur gemeinsam bewältigen können.

Solide Finanzen – verantwortungsvoll 
haushalten
Politik bedeutet Verantwortung übernehmen.

2x auf  
jede Liste

Liste 4am 29. März 2026:

Bern wählt 
Verantwortung
Ich setze mich für eine moderne 
Grundversorgung mit starken 
Apotheken und vernetzt arbeitenden 
Gesundheitsberufen ein.

Ich danke Ihnen für Ihre Unterstützung.

– RAMON KALTENRIEDER
Mehr erfahren:

ramon-kaltenrieder.ch

Haushaltauösung? 
Wir helfen Ihnen gerne! 

 Beraten – Kaufen – Räumen 
Antiquitäten A. Rösti mit 

Einbezug von Arbeitsintegration 
079 456 58 13 | info@a-roesti.ch 

Restaurant Kreuz

Bernstrasse 157
Zollikofen

Wir engagieren uns 
für eine belebte  
Bergwelt.
berghilfe.ch

ZTG  –  44 x 44
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IBAN
CH67 0900 0000 

1570 3233 7

Postkonto
15-703233-7

Mit TWINT:

Wenn 
Einsamkeit 
die einzige  

Gesellschaft 
ist.

Wir helfen 
dank Ihrer 

Spende.

Merci.
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«Für milliardenhohe Klima-
subventionen die bewährte 
Schuldenbremse zu umgehen, 
ist verantwortungslos.
Dazu sage ich klar Nein.»

DANIEL BICHSEL 
Gemeindepräsident Zollikofen,
Grossrat SVP

klimafonds-nein.ch
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Ihre Unterstützung macht uns stark.
IBAN: CH04 0900 0000 3000 78207

Weitere Infos unter
www.lungenliga-be.ch


